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箱
庭
と
は

箱
庭
療
法
と
は
、
心
理
療
法
の
一
種
で
す
。
縦
57

㎝
×
横
72
㎝
×
高
さ
7
㎝
の
内
側
が
水
色
に
塗
ら
れ
た

箱
の
中
に
砂
が
入
っ
て
い
て
、
砂
を
よ
け
て
水
を
表
現

し
た
り
、
砂
を
よ
せ
て
山
を
表
現
し
た
り
で
き
ま
す
。

ま
た
、
人
や
動
物
、
建
物
、
植
物
な
ど
た
く
さ
ん
の
ミ

ニ
チ
ュ
ア
が
あ
り
、
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
は
そ
の
中
か
ら
好

き
な
も
の
を
好
き
な
よ
う
に
置
い
て
い
き
ま
す
。
箱
庭

を
作
る
う
え
で
大
切
な
の
は
、
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
が
セ
ラ

ピ
ス
ト
に
見
守
ら
れ
る
な
か
で
、
安
心
感
を
持
っ
て
自

由
に
楽
し
み
な
が
ら
作
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

体
験
者
の
感
想

体
験
者
に
は
あ
ら
か
じ
め
「
楽
し
む
こ
と
が
大
切
で

す
。
自
由
に
作
っ
て
下
さ
い
」
と
話
し
て
あ
っ
た
た
め

か
、
楽
し
か
っ
た
。
と
い
う
感
想
が
多
く
聞
か
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
な
ん
だ
か
す
っ
き
り
し
た
よ
う
な
気
が
す

る
。
難
し
か
っ
た
け
ど
慣
れ
て
く
る
と
す
ん
な
り
置
け

る
。
と
い
う
感
想
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

や
は
り
体
験
者
が
気
に
な
る
の
は
自
分
が
作
っ
た
箱

庭
の
解
釈
だ
っ
た
よ
う
で
、
説
明
を
受
け
た
い
と
ほ
と

ん
ど
の
人
が
言
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、「
楽
し
む

こ
と
で
自
分
の
内
面
を
表
現
で
き
る
の
で
、
そ
れ
で
す

っ
き
り
し
て
も
ら
う
の
が
一
番
の
目
的
だ
」
と
話
す
と

た
い
て
い
の
人
は
納
得
し
、
笑
顔
で
帰
っ
て
く
れ
ま
し

た
。

私
た
ち
の
感
想

私
た
ち
は
普
段
ゼ
ミ
の
中
で
箱
庭
を
学
習
し
、
実
際

ゼ
ミ
生
で
ペ
ア
を
作
っ
て
体
験
も
し
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
・
神
大
フ
ェ
ス
タ
で
は
、

普
段
接
し
て
い
る
ゼ
ミ
生
の
箱
庭
と
は
違
い
さ
ま
ざ
ま

「
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
・
神
大
フ
ェ
ス
タ
の
感
想
」
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な
箱
庭
に
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
オ
ー
プ
ン
キ

ャ
ン
パ
ス
で
は
、
大
学
を
見
に
来
た
高
校
生
が
多
か
っ

た
の
で
箱
庭
は
比
較
的
私
た
ち
が
普
段
作
っ
て
い
る
箱

方
も
）
か
ら
神
大
の
学
生
や
他
大
学
の
学

生
ま
で
幅
広
い
年
齢
層
の
方
の
箱
庭
に
出

会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
作
る
箱
庭
も

今
ま
で
実
際
に
見
て
き
た
も
の
と
は
違

い
、
初
め
て
見
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
。
子
ど
も
の
箱
庭
は
元
気
あ
ふ
れ

る
子
ど
も
ら
し
い
箱
庭
で
あ
り
、
年
配
の

方
の
箱
庭
は
比
較
的
現
実
に
近
い
も
の
を

置
か
れ
る
と
い
う
こ
と
を
目
の
当
た
り
に

し
ま
し
た
。

中
で
も
印
象
的
な
体
験
だ
っ
た
の
は
、

箱
庭
を
見
て
怖
く
な
っ
た
、
と
い
う
箱
庭

と
出
会
っ
た
こ
と
で
す
。
セ
ラ
ピ
ス
ト
は

ク
ラ
イ
エ
ン
ト
を
見
守
ら
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
に
、
箱
庭
が
で
き
て
い
く
の
を
見

て
い
る
う
ち
に
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
と
の
距
離

を
感
じ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
近
づ
い
て
見

守
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
感
じ
て
い
る

の
に
近
づ
け
な
い
、
と
い
う
体
験
は
初
め

て
で
し
た
。
実
際
箱
庭
が
完
成
し
て
か
ら

も
怖
い
と
い
う
印
象
が
残
っ
て
い
ま
し
た

が
、
先
生
や
他
の
ゼ
ミ
生
の
力
も
借
り
て
体
験
し
た
方

は
納
得
し
て
帰
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
出
来
上
が

っ
た
箱
庭
を
見
て
、
先
生
に
詳
し
く
解
釈
し
て
も
ら
わ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
感
じ
た
箱
庭
も
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
方
は
先
生
の
解
釈
を
受
け
て
納
得
し
、
笑
顔
で
し

か
も
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
言
っ
て
帰
っ

て
い
き
ま
し
た
。

私
た
ち
が
日
ご
ろ
接
し
て
い
る
箱
庭
は
同
年
代
の
箱

庭
で
、
こ
れ
か
ら
の
課
題
と
な
る
も
の
も
似
て
い
る
も

の
で
し
た
。
し
か
し
、
今
回
の
体
験
で
、
今
ま
で
に
体

験
し
た
こ
と
の
な
い
箱
庭
を
見
、
先
生
が
実
際
に
ク
ラ

イ
エ
ン
ト
さ
ん
に
解
釈
し
て
い
る
現
場
を
見
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
実
際
に
現
場
に
出
た
ら
、
箱
庭
に
怖
が

っ
た
り
、
戸
惑
っ
た
り
し
て
は
い
け
な
い
と
い
う
こ
と

を
学
び
ま
し
た
。
先
生
を
見
て
い
る
と
言
葉
を
選
び
、

ク
ラ
イ
エ
ン
ト
さ
ん
が
不
安
に
な
ら
な
い
よ
う
に
ど
ん

な
変
化
が
起
き
て
い
る
の
か
と
い
う
こ
と
を
伝
え
、
し

っ
か
り
フ
ォ
ロ
ー
も
し
て
い
る
姿
を
見
ら
れ
た
の
で
、

こ
れ
か
ら
の
勉
強
の
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
ク

ラ
イ
エ
ン
ト
さ
ん
は
自
分
で
も
意
識
し
て
な
い
よ
う
な

こ
と
を
新
た
に
発
見
で
き
、
誰
か
に
今
抱
え
て
い
る
問

題
を
分
か
っ
て
も
ら
え
た
、
と
い
う
感
情
か
ら
気
持
ち

が
楽
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
、箱
庭
の
必
要
性
、

心
理
療
法
の
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

庭
に
近
く
、
抱
え
る
問
題
点
も
近
い
よ
う
に
感
じ
る
も

の
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
比

べ
て
神
大
フ
ェ
ス
タ
で
は
、
地
域
の
方
（
家
族
連
れ
の


