
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者
は
特
に
20
代
、
30
代
と
い
っ
た
若
者

に
多
い
の
で
10
代
の
う
ち
に
し
っ
か
り
と
し
た
教
育
を

身
に
つ
け
る
こ
と
が
感
染
防
止
に
重
要
な
役
割
を
持

つ
。
そ
の
た
め
に
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
が
深
刻
な
社

会
問
題
で
あ
る
と
認
識
さ
せ
る
よ
う
な
内
容
に
し
て
い

く
べ
き
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
ま
た
、
最

近
に
な
っ
て
検
査
を
促
す
Ｃ
Ｍ
を
見
る
機

会
が
増
え
た
が
、
こ
れ
ま
で
は
そ
の
よ
う

な
検
査
を
無
料
で
受
け
ら
れ
る
こ
と
自
体

知
ら
な
か
っ
た
人
は
多
い
と
思
う
。
Ｈ
Ｉ

Ｖ
抗
体
検
査
普
及
の
遅
れ
は
、
気
づ
か
な

い
う
ち
に
感
染
し
た
人
間
が
ま
た
誰
か
を

感
染
さ
せ
て
し
ま
う
、
と
い
う
悲
し
い
サ

イ
ク
ル
を
引
き
起
こ
し
、
感
染
者
・
患
者

の
増
加
を
招
い
て
し
ま
っ
た
。
そ
し
て
、

Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者
、
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
患
者
に
対
す

る
差
別
偏
見
が
存
在
し
て
い
る
・
・
・
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
勉
強
会
で
学
ん
で

き
た
の
だ
が
、
こ
れ
を
開
い
た
友
達
、
そ

し
て
ピ
ー
ス
マ
の
メ
ン
バ
ー
は
と
に
か
く

熱
か
っ
た
。
タ
イ
の
エ
イ
ズ
ホ
ス
ピ
ス
へ

赴
き
、
途
上
国
の
現
状
を
目
の
当
た
り
に

し
て
き
た
メ
ン
バ
ー
も
い
た
。
メ
ン
バ
ー

か
ら
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
を
こ
れ
以
上

増
や
し
た
く
な
い
、
差
別
偏
見
を
な
く
し
た
い
、
と
い

う
想
い
が
ひ
し
ひ
し
と
伝
わ
っ
て
き
た
。
友
達
の
真
剣

な
姿
を
見
た
時
、
軽
い
気
持
ち
で
参
加
し
よ
う
と
し
て

い
た
自
分
が
恥
ず
か
し
く
な
っ
た
。
こ
の
ま
ま
の
気
持

ち
で
参
加
し
て
は
友
達
に
も
ピ
ー
ス
マ
に
も
迷
惑
を
掛

け
る
と
思
っ
た
の
で
、
私
も
真
剣
に
取
り
組
も
う
と
決

心
し
た
。
勉
強
会
か
ら
イ
ベ
ン
ト
ま
で
の
期
間
は
短
か

っ
た
が
、
自
分
で
も
エ
イ
ズ
に
関
す
る
情
報
を
集
め
、

ど
う
す
れ
ば
う
ま
く
啓
発
で
き
る
か
を
考
え
る
な
ど
し

て
イ
ベ
ン
ト
に
備
え
て
い
っ
た
。

〈
イ
ベ
ン
ト
〉

当
日
は
30
度
を
超
す
真
夏
日
だ
っ
た
が
、
み
ん
な
で

お
揃
い
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
て
「
エ
イ
ズ
に
つ
い
て
も
っ

と
知
ろ
う
。
知
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
。」
と
声
を
出

し
つ
つ
、
み
な
と
み
ら
い
を
自
転
車
で
ひ
た
す
ら
漕
ぎ

回
り
、
山
下
公
園
や
ワ
ー
ル
ド
ポ
ー
タ
ー
ズ
で
は
若
者

を
中
心
に
啓
発
を
行
っ
た
。
も
ち
ろ
ん
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ

Ｄ
Ｓ
を
こ
れ
以
上
増
や
し
た
く
な
い
、
差
別
偏
見
を
な

く
し
た
い
、
と
い
う
想
い
を
込
め
て
。
啓
発
は
ク
イ
ズ

形
式
に
し
て
私
た
ち
が
解
説
し
て
い
く
、
と
い
う
方
法

を
と
っ
た
。
初
め
は
他
人
に
声
を
か
け
る
こ
と
が
恥
ず

か
し
か
っ
た
し
、
緊
張
の
せ
い
で
せ
っ
か
く
立
ち
止
ま

っ
て
話
を
聞
い
て
く
れ
た
人
に
知
識
を
う
ま
く
伝
え
ら

れ
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
そ
ん
な
時
は
メ
ン
バ
ー
が
サ
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卒
業
要
件
単
位
を
満
た
し
就
職
活
動
も
無
事
に
終
え

た
4
年
生
の
春
、
残
り
の
学
生
生
活
を
ど
う
過
ご
そ
う

か
考
え
て
い
た
。
サ
ー
ク
ル
に
所
属
し
て
い
な
い
し
面

白
そ
う
な
授
業
も
な
い
。
ゼ
ミ
の
卒
論
は
3
年
の
夏
に

提
出
し
て
い
る
。
本
当
に
す
る
こ
と
が
な
く
暇
を
持
て

余
し
て
い
た
時
、
突
然
高
校
時
代
の
友
達
か
ら
飲
み
に

誘
わ
れ
た
。
こ
の
飲
み
以
降
、
私
の
残
り
少
な
い
学
生

生
活
は
暇
な
も
の
か
ら
一
気
に
充
実
し
た
も
の
に
変
わ

っ
て
い
っ
た
。

彼
は
「
Ｐ
ｅ
ａ
ｃ
ｅ
　
Ｓ
ｍ
ｉ
ｌ
ｅ
」（
通
称
ピ
ー

ス
マ
。
①
世
に
あ
る
様
々
な
諸
問
題
を
敏
感
に
察
知
②

ま
ず
は
自
分
達
で
勉
強
③
勉
強
し
て
得
た
知
識
を
周
り

に
広
め
る
活
動
を
行
う
）、
と
い
う
学
生
有
志
団
体
の

リ
ー
ダ
ー
を
務
め
て
い
る
。
そ
の
彼
か
ら
自
分
た
ち
の

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
な
い
か
と
誘
わ
れ
た
。
イ
ベ
ン
ト

は
「
チ
ャ
リ
チ
ャ
リ
」
と
言
っ
て
、
み
な
と
み
ら
い
周

辺
を
自
転
車
で
漕
ぎ
な
が
ら
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
の
啓

発
活
動
を
す
る
も
の
で
あ
っ
た
。
私
は
過
去
に
こ
の
よ

う
な
活
動
に
参
加
し
た
経
験
が
な
い
。
ニ
ュ
ー
ス
な
ど

を
通
じ
て
飢
餓
、
貧
困
、
エ
イ
ズ
、
環
境
と
い
っ
た
社

会
問
題
に
以
前
か
ら
関
心
は
あ
っ
た
が
、
活
動
す
る
な

ら
遊
ん
で
い
た
い
、
と
い
う
の
が
こ
れ
ま
で
の
正
直
な

気
持
ち
で
あ
り
、
結
果
的
に
学
生
団
体
な
ど
の
活
動
に

参
加
を
す
る
と
い
う
こ
と
は
な
か
っ
た
。そ
ん
な
私
が
、

今
回
初
め
て
参
加
す
る
こ
と
に
し
た
の
は
あ
ま
り
に
も

時
間
を
持
て
余
し
て
い
た
、
と
い
う
こ
と
と
、
友
達
の

高
校
時
代
を
考
え
る
と
そ
の
よ
う
な
活
動
を
す
る
と
は

思
っ
て
も
い
な
か
っ
た
の
で
、
彼
が
一
体
ど
の
よ
う
な

活
動
を
し
て
い
る
の
か
に
興
味
を
持
っ
た
か
ら
で
あ

る
。
友
達
に
は
申
し
訳
な
い
が
参
加
の
理
由
は
こ
の
よ

う
な
軽
い
気
持
ち
だ
っ
た
。
そ
れ
で
も
参
加
す
る
か
ら

に
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
に
関
す
る
知
識
を
身
に
つ
け

る
必
要
が
あ
る
の
で
、
イ
ベ
ン
ト
に
先
駆
け
て
行
わ
れ

た
勉
強
会
に
出
席
し
た
。

〈
勉
強
会
〉

知
識
の
受
け
売
り
に
な
る
が
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ

は
私
た
ち
に
と
っ
て
身
近
な
問
題
だ
と
思
う
の
で
勉
強

会
で
学
ん
だ
こ
と
を
紹
介
さ
せ
て
も
ら
う
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
と
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
の
違
い
は
ご
存
知
だ
ろ
う
か
？

Ｈ
Ｉ
Ｖ
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
。
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
は
後

天
性
免
疫
症
候
群
の
略
称
で
あ
る
。
や
や
こ
し
い
名
前

は
と
も
か
く
、「
人
間
の
体
内
に
Ｈ
Ｉ
Ｖ
が
入
り
込
み
、

そ
の
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
次
第
に
免
疫
力
が
弱
ま
り

様
々
な
病
気
に
か
か
っ
て
し
ま
う
」、
と
い
う
の
が
Ｈ

Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
の
流
れ
に
な
る
の
だ
が
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
が

体
内
に
入
り
様
々
な
症
状
を
発
症
す
る
ま
で
の
人
を
Ｈ

Ｉ
Ｖ
感
染
者
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
よ
っ
て
す
で
に
何
ら
か
の
症
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通
じ
て
感
じ
た
こ
と
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経
済
学
部
　
経
済
学
科
４
年

越
川
　
智
史

状
を
発
症
し
て
い
る
人
を
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
患
者
と
い
う
。
Ｈ

Ｉ
Ｖ
よ
り
も
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
と
い
う
言
葉
を
耳
に
す
る
こ
と

が
多
い
と
思
う
が
、「
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
を
予
防
す
る
」
と
い

う
の
は
「
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染
し
な
い
よ
う
に
す
る
」、
と

い
う
こ
と
な
の
で
あ
る
。

【HIV感染、AIDS発症までの流れ】

性感染・血液感染・母子感染

HIVに感染（初期・自覚症状なし）

h

h

いずれかのルート

数年～数十年後

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

~
~

~
~HIVによって免疫力が弱まることで病気にかかりやすくなる。→AIDS患者

HIVの感染経路は①性感染②血液感染③母
子感染、の三経路に限られている。アジアの
途上国では注射の回し打ちによる血液感染の
割合が比較的高いが、世界中、最も一般的な
感染経路は性感染である（特に同性愛者同士
の感染率が高い）。先進国の中では日本だけ
がHIV感染者・AIDS患者の増加に歯止めを
かけられていないという現状がある。日本が
他の先進国に遅れをとっている理由として

は、性教育の遅れやHIV抗体検査の普及不足
が挙げられる。中学または高校で一度は
AIDSの授業を受けていると思うが、私は諸
外国と比べると日本は性に関する発言はタブ
ー視されていると思う。授業をする先生もい
つもよりトーンが低かった気がするし、私も
恥ずかしいという気持ちがあったのでまとも
に授業を受けた記憶はない。



ん
で
い
る
。
暇
を
持
て
余
し
た
春
先
が
信
じ
ら
れ
な
い

ほ
ど
今
は
予
定
が
埋
ま
っ
て
い
る
。
し
か
し
、
私
は
こ

の
忙
し
い
現
状
に
満
足
し
て
い
る
。
そ
れ
は
、
活
動
を

し
て
い
る
と
必
ず
何
か
得
ら
れ
る
も
の
が
あ
る
か
ら
で

あ
る
。
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
な
ど
活
動
で
得
た
知
識
は

自
分
の
今
後
に
役
立
つ
し
、
な
に
よ
り
新
し
い
友
達
が

出
来
る
と
い
う
点
が
活
動
の
メ
リ
ッ
ト
で
あ
る
。

も
う
一
つ
は
「
学
生
（
若
者
）
に
は
行
動
力
が
あ
る
」

と
い
う
こ
と
で
あ
る
。「
近
頃
の
若
い
者
は
」
と
言
わ

れ
る
こ
と
の
多
い
私
た
ち
の
世
代
。
し
か
し
、
そ
ん
な

私
た
ち
も
一
人
ひ
と
り
、
何
か
し
ら
社
会
に
対
す
る
想

い
を
持
っ
て
い
る
は
ず
で
あ
る
。
そ
う
し
た
想
い
を
持

っ
て
い
て
も
一
人
で
行
動
す
る
の
は
か
な
り
勇
気
が
い

る
が
、
同
じ
想
い
を
持
っ
た
者
同
士
が
集
ま
り
行
動
を

す
る
こ
と
で
、
私
た
ち
若
者
も
周
囲
に
影
響
を
与
え
る

こ
と
が
出
来
る
。
も
し
、
こ
の
よ
う
に
活
動
に
従
事
す

る
若
者
が
増
え
て
い
け
ば
年
長
者
か
ら
小
言
を
言
わ
れ

る
こ
と
も
な
く
な
る
と
思
う
。

私
た
ち
若
者
が
社
会
を
引
っ
張
っ
て
い
く
時
代
は
す

ぐ
に
訪
れ
る
。
そ
の
社
会
環
境
を
、
私
た
ち
の
意
見
な

し
に
今
、最
前
線
に
い
る
方
々
に
決
め
ら
れ
て
は
困
る
。

私
た
ち
は
今
、
自
分
た
ち
の
想
い
を
世
の
中
に
発
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
が
、
一
人
で
行
動
を
す
る
の

は
辛
い
。
ど
う
か
一
度
、
共
通
の
想
い
を
持
っ
た
人
た

ち
と
何
か
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
み
て
欲
し
い
。
き
っ

〈
参
考
文
献
〉

学
生
有
志
団
体
ピ
ー
ス
ス
マ
イ
ル
ブ
ロ
グ（
左
記
Ｕ
Ｒ
Ｌ
）

http://peace-sm
ile-hkm

rsy.cocolog-nifty.com
/

blog/cat8102860/index.htm
l

Ｈ
Ｆ
Ｗ
（
ハ
ン
ガ
ー
フ
リ
ー
ワ
ー
ル
ド
）
Ｈ
Ｐ

http://w
w
w
.hungerfree.net/special3_1.htm

l

と
貴
重
な
経
験
に
な
り
自
身
の
成
長
に
繋
が
る
と
思

う
。
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ポ
ー
ト
を
し
て
く
れ
る
。
み
ん
な
で
助
け
合
い
な
が
ら

活
動
を
続
け
た
結
果
、
エ
イ
ズ
に
関
す
る
手
作
り
冊
子

120
部
、
コ
ン
ド
ー
ム
181
部
（
エ
イ
ズ
予
防
財
団
提
供
）

を
配
る
こ
と
が
出
来
た
。

リ
ー
ダ
ー
曰
く
、
こ
の
結
果
は
な
か
な
か
の
も
の
ら

し
い
。
確
か
に
私
も
凄
い
成
果
だ
と
思
っ
た
。
し
か
し
、

私
は
悔
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
。
そ
れ
は
、

自
分
は
助
け
ら
れ
て
ば
か
り
で
ほ
と
ん
ど
貢
献
出
来
な

か
っ
た
か
ら
で
あ
る
。
せ
っ
か
く
勉
強
会
に
参
加
し
、

自
ら
も
勉
強
し
て
得
た
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
の
知
識

を
、
活
動
に
不
慣
れ
で
あ
る
こ
と
や
緊
張
の
せ
い
で
十

分
に
伝
え
る
こ
と
が
出
来
な
か
っ
た
。
自
分
の
活
動
内

容
に
納
得
が
い
か
な
か
っ
た
と
い
う
こ
と
と
、
今
回
の

み
の
参
加
で
は
せ
っ
か
く
持
っ
た
知
識
が
無
駄
に
な
る

と
思
っ
た
の
で
、
次
回
の
チ
ャ
リ
チ
ャ
リ
に
も
参
加
さ

せ
て
も
ら
う
こ
と
に
し
た
。

〈
二
度
目
の
チ
ャ
リ
チ
ャ
リ
〉

内
容
は
前
回
と
同
じ
だ
が
、
私
自
身
の
や
る
気
に
か

な
り
の
差
が
あ
る
。
イ
ベ
ン
ト
前
の
勉
強
会
、
今
回
も

参
加
し
た
が
学
ぶ
立
場
と
し
て
で
は
な
く
、
知
識
を
伝

え
る
立
場
（
先
生
役
）
と
し
て
参
加
し
た
。
前
回
得
た

知
識
を
基
に
予
防
方
法
な
ど
を
伝
え
つ
つ
、
直
近
の
Ｈ

Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
感
染
者
・
患
者
者
数
を
示
す
こ
と
で

身
近
な
病
気
で
あ
る
と
い
う
こ
と
と
、
ピ
ー
ス
マ
や
私

が
本
気
で
感
染
者
を
増
や
し
た
く
な
い
と
い
う
思
い
を

勉
強
会
に
来
て
く
れ
た
学
生
た
ち
に
伝
え
て
イ
ベ
ン
ト

に
望
ん
だ
。

快
晴
に
恵
ま
れ
た
イ
ベ
ン
ト
当
日
、
私
は
班
の
仲
間

3
人
と
共
に
、
ジ
ャ
ッ
ク
モ
ー
ル
と
ワ
ー
ル
ド
ポ
ー
タ

ー
ズ
で
啓
発
活
動
を
行
っ
た
。
啓
発
前
は
前
回
同
様
、

緊
張
し
て
い
た
。
し
か
し
、
知
識
が
以
前
よ
り
定
着
し

て
い
る
こ
と
と
、
前
回
の
よ
う
に
悔
い
を
残
す
よ
う
な

活
動
は
し
た
く
な
い
と
思
っ
た
の
で
、「
無
視
さ
れ
て

当
た
り
前
。
あ
た
っ
て
砕
け
ろ
」
と
い
う
気
持
ち
で
若

者
を
中
心
に
声
を
か
け
て
い
っ
た
。
一
人
目
に
声
を
か

け
る
の
は
本
当
に
緊
張
し
た
が
、
こ
の
気
持
ち
の
お
か

げ
か
次
第
に
緊
張
も
な
く
な
り
、
知
識
と
共
に
Ｈ
Ｉ

Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
を
こ
れ
以
上
増
や
し
た
く
な
い
と
い
う

想
い
を
自
分
の
言
葉
で
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い

っ
た
。

み
ん
な
で
一
日
活
動
し
た
結
果
、
冊
子
175
部
、
コ
ン

ド
ー
ム
245
部
を
配
る
こ
と
が
出
来
た
。
こ
の
成
果
は
こ

れ
ま
で
三
度
の
イ
ベ
ン
ト
の
中
で
最
大
で
あ
っ
た
。
全

体
の
結
果
が
良
か
っ
た
こ
と
、
そ
し
て
、
自
分
も
今
回

は
知
識
を
伝
え
ら
れ
、
貢
献
出
来
た
と
い
う
思
い
が
あ

っ
た
の
で
、
私
に
と
っ
て
非
常
に
達
成
感
の
あ
る
も
の

と
な
っ
た
。

〈
活
動
の
薦
め
〉

私
は
今
年
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
啓
発
活
動
以
外
に

も
学
校
外
で
の
活
動
を
い
く
つ
か
経
験
し
て
き
た
。
そ

し
て
、
こ
う
し
た
活
動
を
し
て
い
る
う
ち
に
二
つ
の
想

い
が
生
ま
れ
て
き
た
。
一
つ
は
「
自
分
が
変
わ
っ
た
」

と
思
う
よ
う
な
っ
た
こ
と
で
あ
る
。
私
は
元
来
面
倒
く

さ
が
り
や
で
あ
り
、
単
独
で
の
行
動
を
好
む
。
何
か
特

別
な
活
動
を
す
る
な
ら
ば
、
そ
の
時
間
を
自
分
の
趣
味

の
時
間
に
費
や
し
て
き
た
。
そ
ん
な
私
が
今
で
は
趣
味

や
睡
眠
の
時
間
を
削
っ
て
ま
で
様
々
な
活
動
に
取
り
組
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