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神大生宛、健康生活案内�

の
企
画
で
は
、私
た
ち
の
心
と
体
に
つ
い
て
、実

際
に
体
験
し
た
こ
と
や
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
じ
神

大
生
へ
発
信
し
た
い
と
の
思
い
か
ら
始
ま
っ
た
。そ
こ
で
、

私
た
ち
の
生
活
の
身
近
に
あ
り
、意
外
と
知
ら
な
い
保

健
室
・
相
談
室
、そ
し
て
、献
血
ル
ー
ム
の
実
態
を
探
っ
て

み
た
。�

こ
の
特
集
を
読
み
、今
回
取
り
上
げ
た
場
所
を
有
効
に

活
用
で
き
れ
ば
、よ
り
有
意
義
な
学
生
生
活
が
送
れ
る

献
　
血 �

　
〜
君
が
つ
な
げ
る
助
け
合
い
の
掛
け
橋
〜�

な
さ
ん
は
、今
ま
で
の
人
生
の
中
で
一
度
で
も
献

血
ル
ー
ム
に
行
き
、献
血
を
行
な
っ
た
こ
と
が
あ

る
だ
ろ
う
か
？
恐
ら
く
、多
く
の
人
が
献
血
ル
ー
ム
に

は
行
っ
た
こ
と
が
な
く
、献
血
は
普
段
の
生
活
の
中
で
は

ま
っ
た
く
無
縁
な
場
所
で
あ
っ
た
と
思
う
。�

　
し
か
し
、取
材
し
て
み
る
と
献
血
は
私
達
の
生
活
の

す
ぐ
そ
ば
で
行
な
わ
れ
て
お
り
、と
て
も
身
近
な
存
在

だ
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
た
。そ
し
て
、今
の
献
血
ル
ー
ム

は
、私
達
の
想
像
を
は
る
か
に
超
え
る
快
適
な
場
所
だ

っ
た
。そ
の
充
実
ぶ
り
は
、メ
デ
ィ
ア
に
も
紹
介
さ
れ
て
い

る
の
で
、興
味
を
持
っ
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
か
。�

　
献
血
に
行
っ
た
こ
と
の
な
い
人
の
多
く
は
、献
血
は
痛

み
や
苦
痛
を
伴
い
、そ
の
こ
と
で
敬
遠
し
て
し
ま
っ
て
い

る
の
だ
ろ
う
。筆
者
も
今
回
の
取
材
を
す
る
ま
で
は
同

じ
こ
と
を
勝
手
に
思
い
こ
ん
で
い
た
。�

　
当
然
、献
血
に
行
っ
た
こ
と
の
な
い
人
は
、献
血
が
ど

の
よ
う
に
し
て
行
な
わ
れ
る
の
か
も
知
ら
な
い
。�

　
こ
こ
で
は
、筆
者
が
自
ら
の
体
験
を
基
に
し
た
レ
ポ

ー
ト
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
じ
て
、現
在
の
献
血
事
情
を

紹
介
し
て
い
き
、一
人
で
も
多
く
の
人
に
献
血
に
興
味

を
持
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
う
。�

����

　
ぐ
ん
ぐ
ん
と
高
ま
る
緊
張
の
中
、エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
降

り
、い
よ
い
よ
献
血
ル
ー
ム「
渋
谷
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ｕ
２
」に
到

着
。さ
あ
、体
験
取
材
開
始
で
あ
る
。�

　
献
血
初
体
験
と
い
う
こ
と
で
今
日
は
朝
か
ら
緊
張
し

て
い
た
が
、一
歩
献
血
ル
ー
ム
に
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、そ

こ
は
私
の
想
像
し
て
い
た
献
血
ル
ー
ム
と
は
全
く
違
う
空

間
だ
っ
た
。明
る
く
暖
か
み
が
あ
り
、来
る
人
の
緊
張
を

解
き
ほ
ぐ
す
よ
う
な
照
明
、バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
豊
か
な
雑
誌
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付
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Ｂ
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お
菓
子
や
ド
リ
ン
ク
、そ
し
て
笑
顔
の
素
敵
な
ス
タ
ッ
フ
の

方
々
。献
血
を
行
な
う
空
間
で
は
な
く
、ま
る
で
ど
こ
か

の
カ
フ
ェ
に
入
っ
て
し
ま
っ
た
か
の
よ
う
な
気
分
だ
。…
し

か
し
緊
張
が
落
ち
着
く
様
子
は
今
の
と
こ
ろ
ま
っ
た
く
な

い
。�

　
受
付
ス
タ
ッ
フ
の
方
の
丁
寧
な
説
明
を
受
け
、今
日

は
４
０
０
ｍ
ｌ
全
血
献
血
を
す
る
こ
と
に
決
め
た
。簡

単
な
ア
ン
ケ
ー
ト
形
式
の
問
診
表
に
現
在
の
健
康
状
態

や
海
外
の
渡
航
歴
な
ど
を
書
き
込
む
。そ
し
て
、そ
れ

を
問
診
室
の
医
師
に
渡
し
て
、血
圧
を
測
る
と
同
時
進

行
で
問
診
表
に
つ
い
て
順
に
質
問
さ
れ
る
。そ
こ
で
私
を

診
察
し
て
く
れ
た
女
性
の
医
師
は「
初
め
て
で
す
か
？

緊
張
し
て
い
ま
す
ね
。全
然
大
丈
夫
で
す
よ
」と
優
し

く
声
を
か
け
て
く
れ
、そ
の
一
言
が
緊
張
し
て
い
る
自
分

に
は
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
。…
こ
の
時
の
血
圧
、緊
張
の

た
め
最
高
が
１
４
８
を
記
録
。献
血
可
能
な
上
限
ギ
リ

ギ
リ
で
ク
リ
ア
。�

�

　
問
診
を
終
え
、次
は
血
液
型
や
血
液
中
の
成
分
比

重
を
調
べ
る
血
液
検
査
で
あ
る
。こ
の
検
査
は
、ま
さ
に

普
段
、病
院
で
行
な
う
血
液
検
査
そ
の
も
の
で
、こ
こ
で

採
血
さ
れ
る
血
液
の
量
は
と
て
も
少
な
い
。こ
こ
で
も

採
血
を
す
る
看
護
師
の
方
に
緊
張
を
見
抜
か
れ
た
か
、

ま
た
も
優
し
く
声
を
か
け
ら
れ
て
し
ま
っ
た
。こ
の
時

に
な
る
と
よ
う
や
く
緊
張
も
収
ま
っ
て
き
た
。�

　
血
液
検
査
に
も
ク
リ
ア
す
る
と
、次
は
い
よ
い
よ
４
０
０

ｍ
ｌ
の
献
血
だ
。献
血
を
始
め
る
ま
で
待
合
室
で
ド
リ
ン
ク

を
飲
み
、自
分
の
名
前
が
呼
ば
れ
る
の
を
暫
し
の
間
、待
つ
。�

　
そ
し
て
、名
前
が
呼
ば
れ
、ベッ
ト
に
横
に
な
っ
た
ら
さ

ぁ
献
血
ス
タ
ー
ト
。血
液
検
査
で
使
っ
た
針
よ
り
多
少

太
い
針
を
刺
さ
れ
る
が
、最
初
の「
チ
ク
ッ
！
」さ
え
我

慢
し
て
し
ま
え
ば
、後
は
痛
み
な
ど
ほ
と
ん
ど
無
い
。献

血
中
は
ベ
ッ
ト
に
備
え
付
け
て
あ
る
液
晶
Ｔ
Ｖ
で
好
き

な
番
組
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど
が
見
放
題
。こ
れ
な
ら
一
時
間

程
度(

個
人
差
あ
り)

か
か
る
成
分
献
血
で
も
暇
を
感

じ
る
こ
と
な
く
献
血
で
き
る
の
で
は
な
い
か
。�

　
さ
て
、献
血
体
験
中
の
私
の
方
は
最
初
の
緊
張
は
何

処
へ
や
ら
。備
え
付
け
の
Ｔ
Ｖ
を
見
る
な
ど
、す
ご
く
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
た
気
分
で
献
血
を
体
験
中
。そ
し
て「
献
血

っ
て
こ
ん
な
に
楽
な
ん
だ
。」と
思
い
は
じ
め
た
矢
先
に

看
護
師
さ
ん
が「
あ
っ
、も
う
少
し
で
終
わ
り
ま
す
よ
。」

と
一
言
。「
え
っ
！
も
う
で
す
か
？
ま
だ
始
め
て
１０
分

も
経
っ
て
い
な
い
ん
で
す
け
ど
。」「
血
管
が
太
く
て
、し

っ
か
り
し
て
い
る
か
ら
血
液
が
早
く
採
れ
る
ん
で
す
よ
。

献
血
す
る
為
の
血
管
で
す
ね
。」と
言
わ
れ
て
し
ま
っ
た
。�

　
こ
ん
な
感
じ
の
会
話
を
し
て
い
る
間
に
も
腕
か
ら
針

が
抜
か
れ
、あ
っ
と
い
う
間
に
初
献
血
は
終
了
。な
ん
だ

か
拍
子
抜
け
。や
る
前
の
緊
張
は
一
体
ど
こ
へ
や
ら
。終

わ
っ
た
時
に
再
び
計
っ
た
血
圧
は
最
高
が
１
０
２．
な
ん

と
献
血
前
に
比
べ
て
４０
近
く
も
下
が
っ
て
い
た
。�
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献
血
を
終
え
た
ら
、後
は
し
っ
か
り
と
休
憩
を
と
る
。

献
血
終
了
後
の
休
憩
は
非
常
に
大
切
な
の
で
時
間
を

か
け
て
休
憩
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。今
回
訪
れ
た
渋

谷
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ｕ
２
は
ミ
ス
タ
ー
ド
ー
ナ
ツ
や
ア
イ
ス
、漫

画
、雑
誌
、Ｐ
Ｓ
２
な
ど
が
常
備
さ
れ
て
お
り
、休
憩
の

間
、暇
を
持
て
余
す
こ
と
は
一
切
な
い
。当
然
、献
血
を

行
な
っ
た
人
は
す
べ
て
の
モ
ノ
が
と
れ
て
無
料
だ
。本
当

に
至
れ
り
尽
せ
り
で
あ
る
。…
こ
の
休
憩
を
楽
し
み
に

献
血
す
る
人
も
多
い
と
か
。し
っ
か
り
と
こ
れ
ら
を
満

喫
し
て
い
る
と
、ス
タ
ッ
フ
の
方
が「
ど
う
で
し
た
か
？

気
分
は
悪
く
な
い
で
す
か
？
」と
献
血
後
の
体
調
を
確

認
に
来
て
く
れ
た
。…
ま
っ
た
く
大
丈
夫
で
す
。む
し
ろ

献
血
前
よ
り
気
分
良
く
な
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
。�

　
こ
う
し
て
あ
っ
と
い
う
間
に
終
わ
っ
て
し
ま
っ
た
初
献

血
だ
っ
た
が
、や
る
前
に
想
像
し
て
い
た
献
血
に
対
し
て

の
考
え
方
が
、体
験
後
で
は
１
８
０
度
変
わ
っ
た
。「
痛

く
な
い
。怖
く
な
い
。開
放
的
。サ
ー
ビ
ス
満
点
。」や
は

り
一
度
自
分
の
体
で
献
血
を
体
験
し
て
み
る
こ
と
を

お
勧
め
す
る
。私
と
い
っ
た
ら
献
血
に
ハ
マ
り
そ
う
だ
。

次
は
成
分
献
血
に
ト
ラ
イ
し
て
み
よ
う
と
思
っ
て
い

る
。�

�����������

��

メ
デ
ィ
ア
に
も
取
り
上
げ
ら
れ
る
機
会
が
多
い
話
題

の
献
血
ル
ー
ム「
渋
谷
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ｕ
２
」の
タ
ツ
ノ
さ
ん

に
、献
血
に
関
す
る
疑
問
、ル
ー
ム
の
魅
力
、そ
し
て
献

血
と
若
者
に
つ
い
て
聞
い
た
。�

―
１
日
に
ど
の
く
ら
い
の
人
が
こ
こ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ｕ
２
を
訪
れ

ま
す
か
？

　
平
日
だ
と
平
均
で
７５
〜
９０
人
く
ら
い
。週
末
に
な
る
と

約
１
３
０
人
前
後
の
方
が
来
て
く
れ
ま
す
。渋
谷
と
い
う

土
地
柄
、周
り
に
高
校
や
大
学
が
沢
山
あ
る
の
で
、１０
代

〜
２０
代
の
学
生
さ
ん
が
全
体
の
４
割
を
占
め
て
い
ま
す
。�

―
さ
っ
き
も
隣
で
女
子
高
校
生
が
友
達
同
士
で
献
血
し
て
い

ま
し
た
ね
。

　
高
校
生
は
と
て
も
多
い
で
す
よ
。女
子
高
生
だ
け
で

な
く
、男
子
学
生
も
友
達
５
〜
６
人
で
献
血
を
や
り
に

来
る
と
き
も
あ
り
ま
す
し
ね
。献
血
が
終
わ
っ
た
後
は

友
達
同
士
で
お
し
ゃ
べ
り
し
て
ま
す
。�

　
こ
の
よ
う
な
方
は
、ほ
と
ん
ど
が
リ
ピ
ー
タ
ー
で
す
。

こ
こ
で
は
献
血
に
来
る
人
の
約
５０
％
が
以
前
に
一
度
は
献

血
を
経
験
し
た
こ
と
の
あ
る
リ
ピ
ー
タ
ー
な
ん
で
す
よ
。�

　
な
ぜ
な
ら
、成
分
献
血
な
ら
２
週
間
に
１
回
、年
間

に
２４
回
も
で
き
る
の
で
、月
２
回
の
ペ
ー
ス
で
体
へ
の
負

担
が
少
な
く
献
血
が
出
来
る
か
ら
で
す
。�

―
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ｕ
２
で
の
全
血
献
血
と
成
分
献
血
の
割
合
　
は

ど
の
く
ら
い
な
ん
で
す
か
？

　
こ
こ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ｕ
２
で
は
６
：
４
で
成
分
献
血
の
方
が

多
い
で
す
。全
血
献
血
で
採
る
赤
血
球
は
２
１
日
間
ほ

ど
の
使
用
で
き
る
有
効
期
間
が
あ
り
ま
す
が
、一
方
の

成
分
献
血
で
採
っ
た
血
小
板
の
方
は
３
日
間
し
か
有
効

期
間
が
あ
り
ま
せ
ん
。な
の
で
今
日
採
っ
た
血
液
は
東

京
の
広
尾
に
あ
る
血
液
セ
ン
タ
ー
に
運
ば
れ
、詳
し
い
検

査
を
経
て
翌
日
に
は
病
院
の
方
に
届
け
ら
れ
ま
す
。こ

の
よ
う
な
事
情
か
ら
、冬
場
以
外
は
成
分
献
血
を
優
先

的
に
す
す
め
て
い
ま
す
。�

　
成
分
献
血
は
、採
血
に
約
４０
分
〜
９０
分
く
ら
い
か
か

っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、慣
れ
た
方
は
全
血
よ
り
成
分
献

血
を
中
心
に
行
な
っ
て
い
ま
す
ね
。�

―
今
年
の
春
先
に
は
、血
液
が
大
量
に
不
足
し
て
し
ま
　
い
、

Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ｕ
２
を
は
じ
め
と
す
る
各
献
血
ル
ー
ム
　
が
、メ

デ
ィ
ア
に
大
き
く
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。　
結
果
、献
血
に

来
る
人
は
増
加
し
ま
し
た
か
？

　
有
り
難
い
こ
と
に
、若
い
人
達
を
中
心
に
献
血
者
は

増
加
し
て
い
ま
す
。�

―
こ
こ
は
、全
く
病
院
臭
く
な
く
、漫
画
や
雑
誌
、お
　
菓
子
、

ド
リ
ン
ク
、そ
し
て
Ｄ
Ｖ
Ｄ
と
若
者
に
は
嬉
し
　
い
設
備
が

充
実
し
て
い
ま
す
よ
ね
。こ
の
充
実
し
た
　
ア
フ
タ
ー
サ
ー

ビ
ス
が
リ
ピ
ー
タ
ー
を
増
や
す
こ
と
　
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
か
？
…
ミ
ス
タ
ー
ド
ー
ナ
ツ
は
驚
き
ま
し
た(

笑)

　
一
度
来
て
く
れ
た
人
が
、次
回
も
ま
た
来
て
く
れ
る

よ
う
に
常
に
ル
ー
ム
の
環
境
は
整
え
て
い
ま
す
。献
血
と

い
っ
て
想
像
さ
れ
や
す
い
、病
院
の
暗
い
イ
メ
ー
ジ
を
な

く
す
た
め
に
、明
る
く
温
か
み
の
あ
る
照
明
に
す
る
な

ど
、そ
の
辺
り
は
気
を
つ
け
て
い
ま
す
ね
。�

　
こ
こ
は
渋
谷
の
中
心
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、窓
か
ら
見

え
る
景
色
が
と
て
も
綺
麗
で
す
。夜
に
献
血
に
来
た
人
は
、

献
血
が
終
わ
っ
た
ら
窓
側
の
イ
ス
に
座
り
ま
す
よ
。ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
さ
れ
た
ビ
ル
の
夜
景
が
と
っ
て
も
き
れ
い
な
の

で
。�

����������

―
献
血
に
参
加
す
る
人
が
増
加
し
て
い
る
と
同
時
に
、献
血

　
が
出
来
な
い
不
採
血
者
も
増
加
し
て
い
る
と
聞
き
ま
す
。

　
確
か
に
、増
加
し
て
い
ま
す
。こ
こ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ｕ
２
で

も
毎
日
、平
均
で
２０
〜
２５
人
く
ら
い
の
人
は
問
診
で
引

っ
か
か
っ
て
し
ま
い
献
血
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。�

―
不
採
血
に
な
っ
て
し
ま
う
原
因
は
何
で
す
か
？�

 

一
番
多
い
原
因
は
、日
頃
か
ら
し
っ
か
り
と
食
事
を
取

っ
て
い
な
く
血
液
の
比
重
が
足
り
な
い
と
こ
。ま
た
現
在

通
院
中
で
あ
る
と
か
、抗
生
物
質
な
風
邪
薬
な
ど
の
服

薬(

胃
薬
、漢
方
、サ
プ
リ
な
ど
は
平
気)

海
外
渡
航
歴

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。�

　
あ
と
、若
い
人
達
に
多
い
の
が
ピ
ア
ス
で
す
。病
院
や

ピ
ア
ッ
サ
ー
で
穴
を
開
け
た
場
合
は
開
け
て
か
ら
１
ヶ

月
間
献
血
は
で
き
な
い
の
で
す
が
、画
鋲
や
安
全
ピ
ン

な
ど
を
使
っ
て
自
分
で
開
け
て
し
ま
っ
た
場
合
は
１
年

間
献
血
で
き
ま
せ
ん
。そ
れ
を
知
ら
な
い
で
自
分
で
開

け
て
し
ま
う
人
が
多
い
で
す
ね
。�

こ
の
他
に
も
、エ
イ
ズ
検
査
目
的
の
献
血
も
固
く
お
断

り
し
て
い
ま
す
。�

―
そ
の
中
で
も
特
に
女
性
の
不
採
血
者
が
増
加
し
て
い
る
の

は
本
当
で
す
か
？�

　
不
採
血
に
な
る
女
性
の
方
は
確
か
に
多
い
で
す
よ
。原

因
は
食
生
活
。こ
れ
は
女
性
に
限
ら
ず
、男
性
に
も
言
え

る
こ
と
で
す
が
、普
段
の
食
生
活
が
規
則
正
し
い
も
の
で



大�

そ
れ
で
は
、職
員
の
浜
崎
さ
ん
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
す
。�

神大生宛、健康生活案内�

な
い
と
、血
液
中
の
鉄
分
が
不
足
し
て
し
ま
い
、献
血
に

は
適
さ
な
い
血
液
に
な
って
し
ま
い
ま
す
。当
ル
ー
ム
で
は
、

鉄
分
な
ど
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
食
品
な
ど
を
説
明
し
、

ア
ド
バ
イ
ス
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。仮
に
不
採
血
に
な
っ
て

し
ま
っ
て
も
、そ
こ
で
献
血
を
諦
め
な
い
で
ほ
し
い
。原
因

が
食
生
活
に
よ
る
も
の
な
ら
ば
、普
段
の
食
生
活
を
改
善

し
、そ
の
後
、も
う
一
度
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
も
ら
い
た
い
で

す
ね
。�

―
一
人
暮
し
の
学
生
に
は
ち
ょ
っ
と
難
し
い
そ
う
で
す
ね
。�

　
若
い
人
達
に
と
っ
て
食
生
活
に
関
す
る
こ
と
は
、非

常
に
難
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。若
い
人
達
は
、不
規

則
な
食
生
活
が
原
因
で
不
採
血
に
な
り
や
す
い
で
す
。�

　
し
か
し
、輸
血
を
必
要
と
し
て
い
る
重
篤
な
患
者
さ

ん
に
は
、当
然
、安
全
な
血
液
を
提
供
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。な
の
で
、厳
し
い
基
準
を
設
け
て
い
ま
す
。�

―
最
後
に
献
血
に
行
っ
た
こ
と
の
な
い
神
大
生
に
メ
ッ
　
セ

ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。�

　
血
液
は「
人
工
的
に
は
作
れ
な
い
」と
て
も
貴
重
な

も
の
で
す
。そ
し
て
、今
こ
う
し
て
い
る
間
に
も
あ
な
た

の
健
康
な
血
液
を
必
要
と
し
て
い
る
患
者
さ
ん
が
全
国

に
沢
山
い
ま
す
。献
血
は
短
い
時
間
に
出
来
る
立
派
な

助
け
合
い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
あ
り
、そ
の
行
為
は
立
派

な
社
会
貢
献
に
な
る
と
思
い
ま
す
。�

　
一
度
も
献
血
に
行
っ
た
こ
と
な
い
方
は
勇
気
を
出
し

て
１
歩
を
踏
み
出
し
て
、献
血
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。き
っ
と
献
血
に
対
す
る
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
る

と
思
い
ま
す
。そ
し
て
一
度
献
血
を
経
験
し
た
ら
、一

回
で
止
め
ず
に
リ
ピ
ー
タ
ー
に
な
っ
て
下
さ
い
。今
は
あ

な
た
の
血
液
型
や
前
回
の
献
血
記
録
な
ど
の
デ
ー
タ
が

全
国
の
献
血
ル
ー
ム
に
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
つ
な
が
っ
て
い
る

の
で
、２
回
目
以
降
の
献
血
は
一
瞬
で
そ
の
人
の
情
報

が
わ
か
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。毎
回
場
所
を
変

え
て
献
血
す
る
の
も
面
白
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。�

　
健
康
な
体
を
持
っ
て
い
る
の
と
同
時
に
、近
年
で
は
Ｂ

Ｓ
Ｅ
問
題
な
ど
で
献
血
が
行
な
え
る
基
準
が
年
々
厳

し
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。�

献
血
が
出
来
る
人
は
貴
重
な
存
在
で
す
。ぜ
ひ
一
度
献

血
に
挑
戦
し
て
く
だ
さ
い
。ス
タ
ッ
フ
一
同
、お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。�

�������

　
今
回
の
献
血
特
集
は
い
か
か
だ
っ
た
ろ
う
か
？
も
し

今
回
の
記
事
を
読
ん
で
、献
血
に
対
し
て
少
し
で
も
興

味
・
関
心
が
持
て
た
の
な
ら
ば
、是
非
一
度
、献
血
ル
ー

ム
に
足
を
運
ん
で
み
て
ほ
し
い
。�

　
神
大
の
近
く
な
ら
ば
、横
浜
駅
西
口
の
献
血
ル
ー
ム

(

住
所
：
横
浜
市
神
奈
川
区
鶴
屋
町
２
―
２
３
―
２
Ｔ

Ｓ
プ
ラ
ザ
ビ
ル
１
階
　
電
話
：
０
４
５
―
３
１
４
―
７
０

８
２)

が
あ
る
。も
ち
ろ
ん
今
回
、取
材
し
た
渋
谷
Ｓ
Ｈ

Ｉ
Ｂ
Ｕ
２
や
そ
の
他
の
献
血
ル
ー
ム
に
行
っ
て
み
る
の
も

い
い
か
も
し
れ
な
い
。�

　
繰
り
返
す
が
、ま
ず
は
実
際
に
ル
ー
ム
へ
行
っ
て
献
血

を
体
験
し
て
み
て
、そ
こ
の
空
気
を
吸
っ
て
き
て
欲
し
い
。

き
っ
と
、何
か
が
変
わ
る
は
ず
だ
。�

　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
も
書
い
た
が
、今
、こ
の
時
点
で

も
あ
な
た
の
血
液
を
必
要
と
し
て
い
る
患
者
さ
ん

が
全
国
で
た
く
さ
ん
い
る
。
献
血
は
短
い
時
間
で
で

き
る
、立
派
な
社
会
貢
献
だ
。
自
分
の
血
液
で
誰

か
が
助
か
る
。�

　
さ
ぁ
、行
き
た
く
な
っ
て
き
ま
せ
ん
か
？�

　
最
後
に
初
め
て
で
右
も
左
も
分
か
ら
な
か
っ
た
が
、ス

タ
ッ
フ
の
方
々
が
親
切
丁
寧
に
分
か
り
や
す
く
説
明
し

て
く
れ
た
の
で
と
て
も
安
心
し
て
献
血
を
体
験
す
る
こ

と
が
で
き
た
。�

　
献
血
ル
ー
ム
の
方
々
、本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。�

（
尾
高
元
紀
）�

献
血
ル
ー
ム
渋
谷
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ｕ
２
か
ら

神
奈
川
大
学
生
に
プ
レ
ゼ
ン
ト�

２
０
０
６
年
５
月
末
日
ま
で
に
献
血
ル
ー
ム
Ｓ
Ｈ

Ｉ
Ｂ
Ｕ
２
に
て
献
血
を
行
っ
た
神
奈
川
大
学
生

に
、も
れ
な
く
ハ
ロ
ー
キ
テ
ィ
ー
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
パ
ス

ケ
ー
ス
を
差
し
上
げ
ま
す
。�

受
付
の
ス
タ
ッ
フ
に「
神
奈
川
大
学
生
で
す
」と
一

言
声
を
か
け
て
下
さ
い
。�

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。�

保
健
室
と
お
か
ゆ
の
関
係�

学
の
保
健
室
を
利
用
し
た
こ
と
が
な
い
人
の
方

が
多
い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
？
そ
れ
ど
こ
ろ

か
、保
健
室
の
場
所
も
知
ら
な
い
の
で
は
？
私
自
身
は
、

以
前
保
健
室
を
利
用
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
尋
ね
て

い
く
こ
と
に
困
惑
し
な
か
っ
た
が
、取
材
に
行
っ
た
３
人

中
２
人
が
保
健
室
の
場
所
さ
え
も
知
ら
な
い
事
に
驚
い

た
。し
か
も
、回
り
の
友
人
も
場
所
さ
え
知
ら
な
い
人

が
多
く
、「
敷
居
が
高
い
」と
思
っ
て
い
る
の
だ
。何
と
勿

体
な
い
こ
と
を
！
そ
れ
で
は
、早
速
大
学
の
保
健
室
に

レ
ッ
ツ
ゴ
ー
☆�

　
ま
ず
、保
健
室
の
場
所
は
生
協
の
２
階
で
あ
る
。

正
面
か
ら
向
か
っ
て
右
端
の
階
段
を
上
が
れ
ば
目

の
前
に
、ガ
ラ
ス
の
扉
が
あ
り
、綺
麗
な
内
装
が
見

え
る
。そ
こ
が
保
健
室
だ
。
保
健
室
の
職
員
の
方
は
、

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
対
し
ス
ム
ー
ズ
に
受
け
答
え
し
て

下
さ
り
、た
く
さ
ん
の
事
を
親
切
に
話
し
て
下
さ
っ

た
。イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
後
に
は
お
茶
も
出
し
て
下
さ
り
、

血
圧
な
ど
を
測
っ
て
帰
っ
た
。
知
っ
て
い
る
よ
う
で
全

く
知
ら
な
か
っ
た
保
健
室
を
知
る
こ
と
が
で
き
、何

だ
か
と
て
も
充
実
感
に
満
ち
、得
し
た
気
持
ち
で

解
散
し
た
。�

��

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。ま
ず
、保
健
室
へ
は
ど
の
よ
う

な
事
情
で
来
る
人
が
多
い
で
す
か
？

　
浜
崎
さ
ん
：
色
々
な
方
が
来
ま
す
が
、一
度
来
る
と

何
度
も
来
て
く
れ
ま
す
よ
。け
れ
ど
、初
め
て
来
る
方

は
な
か
な
か
足
を
運
び
に
く
い
よ
う
で
す
ね
。や
は
り
、

風
邪
や
ケ
ガ
が
多
い
で
す
ね
。後
は
、生
理
痛
や
頭
痛

な
ど
も
。ど
ん
な
こ
と
で
も
良
い
の
で
、是
非
気
軽
に
来

て
利
用
し
て
欲
し
い
で
す
。�

―
ど
ん
な
設
備
が
あ
り
、処
置
を
し
て
頂
け
る
の
で
し
ょ
う

か
？
利
用
方
法
を
お
教
え
下
さ
い
。�

　
浜
崎
さ
ん
：
保
健
室
に
は
、優
秀
な
ド
ク
タ
ー
も
い

ら
し
て
下
さ
い
ま
す
。医
師
は
９
名
い
て
、内
科
・
外
科
・

レ
デ
ィ
ー
ス・
精
神
科
・
心
療
内
科
の
５
つ
で
す
。そ
れ

ぞ
れ
、来
て
く
だ
さ
る
曜
日
と
時
間
が
あ
り
、予
約
し

て
い
る
学
生
さ
ん
も
い
ま
す
よ
。
診
察
は
神
奈
川
大

学
の
学
生
で
あ
り
、学
生
証
を
持
っ
て
き
て
頂
け
れ
ば

受
け
ら
れ
ま
す
。２
日
分
く
ら
い
で
あ
れ
ば
お
薬
も

処
方
し
て
も
ら
え
ま
す
し
、医
師
に
よ
り
キ
チ
ン
と

し
た
病
院
へ
紹
介
状
も
書
い
て
も
ら
え
ま
す
。
保
健

室
は
診
療
所
登
録
し
て
い
る
の
で
、薬
の
処
方
や
血
液

検
査
も
で
き
る
の
で
す
。血
液
検
査
に
は
料
金
が
か

か
り
ま
す
が
、エ
イ
ズ
検
査
も
や
っ
て
い
ま
す
し
、外
で

行
う
よ
り
安
く
で
き
ま
す
。お
薬
は
特
別
な
物
で
な

け
れ
ば
無
料
で
す
。他
に
は
、禁
煙
指
導
な
ど
も
行
っ

て
い
ま
す
。�

―
薬
ま
で
処
方
し
て
下
さ
る
と
は
驚
き
で
す
！
そ
れ
に
、と

て
も
充
実
し
て
い
ま
す
ね
。�

　
浜
崎
さ
ん
：
は
い
。医
学
部
の
な
い
大
学
と
し
て
は
、

ほ
か
の
大
学
よ
り
も
進
ん
で
い
る
と
自
負
し
て
い
ま
す
。

年
間
を
通
す
と
救
急
出
動
す
る
こ
と
も
多
い
で
す
ね
。�





○保健委員会細則�

『学校における生徒及び職員の健

康の管理及び安全に関して、保持

増進をはかり、もって学校教育の円

滑な実地とその成果の確保に資す

るため、保健委員会を置き、校長、

副校長、養護教諭、保健主事、保管

体育科主任、学校医、学校歯科医、

各学年主任をもって構成し、校長の

監督のもとに養護教諭が、保健委

員会の運営と司会・進行に当たるも

のとする。』�

神大生宛、健康生活案内�

年
間
１
０
０
回
く
ら
い
い
き
ま
す
よ
。�

―
１
０
０
回
も
で
す
か
？
緊
急
と
は
ど
ん
な
と
き
で
す
か
？

浜
崎
さ
ん
も
行
か
れ
る
の
で
す
か
？

　
浜
崎
さ
ん
：
そ
う
で
す
よ
。動
け
な
く
な
っ
た
学
生

や
、状
態
が
悪
い
学
生
が
い
る
と
担
架
を
担
い
で
出
動

し
ま
す
。だ
か
ら
、足
腰
は
日
々
鍛
え
て
ま
す（
笑
）。腰

は
、４
回
く
ら
い
痛
め
ま
し
た
け
ど
ね（
笑
）。�

―
色
々
な
事
が
起
き
る
の
で
す
ね
。今
ま
で
で
何
か
、思
い
も

よ
ら
な
い
出
来
事
は
あ
り
ま
し
た
か
？

　
浜
崎
さ
ん
：
守
秘
義
務
が
あ
る
の
で
、具
体
的
な
こ

と
は
言
え
な
い
の
で
ご
め
ん
な
さ
い
ね（
苦
笑
）。で
も
、

本
当
に
色
々
な
事
が
あ
り
ま
す
ね
。多
い
例
だ
と
バ
イ

ト
中
で
の
怪
我
、特
に
火
傷
な
ど
で
す
。困
っ
た
の
は
、

小
動
物
を
連
れ
て
き
た
時
で
す
ね
。傷
つ
い
て
い
る
の

で
、一
応
処
置
は
し
ま
し
た
が
、少
し
戸
惑
い
ま
し
た（
笑
）。�

―
そ
ん
な
事
も
あ
る
の
で
す
か
。少
し
話
題
を
今
の
大
学
生

に
変
え
て
、多
い
病
気
や
気
に
な
る
事
は
あ
り
ま
す
か
？

　
浜
崎
さ
ん
：
そ
う
で
す
ね
。や
は
り
、人
間
関
係
や

自
分
自
身
の
心
の
悩
み
で
す
ね
。今
の
学
生
さ
ん
は
、イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
メ
ー
ル
な
ど
で
気
軽
に
連
絡
が
取
れ
ま

す
し
、頭
で
は
色
々
な
こ
と
を
分
か
っ
て
は
い
る
よ
う
な

の
で
す
が
、い
ざ
人
対
人
に
な
る
と
変
に
気
を
使
い
、自

分
が
ど
う
見
ら
れ
て
い
る
か
と
い
う
よ
う
な
余
計
な
こ

と
を
考
え
て
し
ま
っ
て
な
か
な
か
心
を
開
け
な
い
よ
う

で
す
。仲
間
に
入
れ
て
も
ら
え
な
い
、と
思
っ
て
し
ま
っ

た
り
実
際
の
人
間
関
係
が
苦
手
な
人
が
多
い
よ
う
に

感
じ
ま
す
。勉
強
だ
け
で
は
な
く
、人
間
関
係
を
大
切

に
で
き
る
学
生
生
活
を
送
っ
て
欲
し
い
で
す
。�

―
な
る
ほ
ど
。体
と
心
は
密
接
に
関
係
し
て
い
ま
す
し
ね
。

　
浜
崎
さ
ん
：
本
当
に
そ
う
で
す
。メ
ン
タ
ル
面
も
し
っ

か
り
ケ
ア
し
て
い
け
る
の
で
、些
細
な
こ
と
で
も
、恐
れ

ず
に
相
談
に
来
て
欲
し
い
で
す
。親
や
友
達
に
は
話
せ

な
い
こ
と
な
ど
、い
つ
で
も
何
で
も
相
談
に
乗
り
ま
す
。�

―
心
強
い
で
す
。で
は
、保
健
室
に
来
る
学
生
で
男
女
別
に
見

た
と
き
、何
か
特
徴
は
あ
り
ま
す
か
？

　
浜
崎
さ
ん
：
正
直
、男
性
だ
か
ら
女
性
だ
か
ら
と
言

う
こ
と
は
な
い
で
す
ね
。両
方
に
共
通
し
て
い
え
る
の
が
、

今
の
若
い
子
は
痩
せ
て
い
る
事
を
良
し
と
し
て
い
る
傾
向

が
あ
り
、痩
せ
願
望
が
と
て
も
強
い
で
す
よ
ね
。み
な
さ

ん
の
年
齢
で
は
、体
に
と
って
と
て
も
大
切
な
時
期
で
す
の

で
し
っ
か
り
食
べ
な
け
れ
ば
ダ
メ
で
す
よ
。私
も
、学
食
に

行
っ
て
食
事
風
景
を
見
る
の
で
す
が
、本
当
に
食
事
が
貧

困
で
心
配
に
な
っ
て
し
ま
う
方
が
い
ま
す
ね
。朝
昼
晩
し

っ
か
り
し
た
食
事
を
摂
って
下
さ
い
。と
く
に
一
人
暮
ら
し

の
方
は
大
変
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、切
実
に
そ
う
思
い
ま

す
。�

―
確
か
に
、乱
れ
が
ち
で
す
ね
。学
生
は
お
金
が
な
い
と
言
う

の
も
理
由
か
も
知
れ
ま
せ
ん（
苦
笑
）。

　
浜
崎
さ
ん
：
そ
う
で
す
ね（
苦
笑
）。で
も
、ダ
イ
エ
ッ

ト
を
す
る
の
に
も
正
し
い
知
識
で
行
わ
な
け
れ
ば
ダ
メ

で
す
。そ
れ
に
、こ
れ
か
ら
の
季
節
は
空
腹
で
外
に
出
る

の
が
一
番
よ
く
な
い
の
で
す
よ
。�

―
そ
う
な
の
で
す
か
？�

　
浜
崎
さ
ん
：
は
い
。風
邪
を
引
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

暖
か
い
お
茶
な
ど
で
も
い
い
で
す
か
ら
、冬
は
必
ず
暖
か

い
物
を
胃
に
入
れ
て
か
ら
外
出
し
ま
し
ょ
う
。�

―
で
は
、夏
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？�

　
浜
崎
さ
ん
：
夏
も
暑
い
か
ら
と
い
っ
て
、冷
た
い
物
ば

か
り
は
い
け
ま
せ
ん
。か
え
っ
て
、秋
冬
に
体
調
を
崩
し

や
す
く
な
り
ま
す
。体
や
内
臓
も
冷
え
て
し
ま
い
ま
す

し
ね
。人
肌
く
ら
い
の
も
の
を
と
る
よ
う
に
心
掛
け
て

下
さ
い
。そ
う
そ
う
、以
前
学
食
に
要
求
し
た
こ
と
が

あ
る
の
で
す
が「
お
か
ゆ
」を
お
い
て
欲
し
い
で
す
ね
。

お
や
ゆ
は
、消
化
が
良
く
胃
に
優
し
い
の
で
ダ
イ
エ
ッ
ト

や
食
欲
不
振
・
腰
痛
・
胃
腸
の
働
き
に
良
い
の
で
す
。是

非
学
生
さ
ん
か
ら
も
意
見
を
出
し
て
み
て
下
さ
い
。�

―「
お
か
ゆ
」で
す
か
！
確
か
に
、学
食
に
あ
れ
ば
良
い
で
す

ね
！
ち
ょ
っ
と
し
た
ト
ッ
ピ
ン
グ
と
か
も
あ
れ
ば
利
用
す
る

人
は
多
い
で
し
ょ
う
ね
。

　
浜
崎
さ
ん
：
保
健
室
で
は
、栄
養
管
理
士
が
来
て
ア
ド

バ
イ
ス
も
受
け
ら
れ
ま
す
の
チ
ェッ
ク
し
て
も
ら
え
ま
す
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よ
。�

―
本
当
に
、幅
広
い
利
用
方
法
が
あ
り
ま
す
ね
。

　
浜
崎
さ
ん
：
他
に
も
、リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
ス
ペ
ー
ス
や
、

会
議
の
な
い
時
は
会
議
用
の
部
屋
を
自
由
に
使
え
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
椅
子
と
テ
ー
ブ
ル
だ
け
で
す
が
、   

一
人
の
食
事
を
と
る
時
な
ど
使
っ
て
頂
け
ま
す
よ
。ま

た
、悩
み
の
あ
る
方
も
気
軽
に
保
健
室
に
来
て
、何
で

も
話
し
て
み
て
下
さ
い
。組
織
と
し
て
は
別
で
す
が
、相

談
室
と
も
繋
が
っ
て
い
ま
す
の
で
、そ
の
人
の
状
態
に
応

じ
て
し
っ
か
り
フ
ォ
ロ
ー
で
き
ま
す
。�

さ
ら
に
、多
彩
な
分
野
の
優
秀
な
ド
ク
タ
ー
が
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
の
で
、何
人
か
集
ま
っ
て「
○
○
に
つ
い
て
知
り

た
い
」と
言
う
こ
と
が
あ
れ
ば
セ
ミ
ナ
ー
も
行
っ
て
も
ら

え
ま
す
。例
え
ば
、５
〜
６
人
集
ま
っ
て「
救
急
対
処
の

方
法
を
教
え
て
下
さ
い
」な
ど
要
望
が
あ
れ
ば
、医
師

が
セ
ミ
ナ
ー
の
時
間
を
作
っ
て
く
れ
ま
す
。�

―
そ
れ
は
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
！
知
ら
な
い
こ
と
が
た
　
く

さ
ん
で
す
。

　
浜
崎
さ
ん
：
そ
う
な
の
で
す
よ
。折
角
大
学
に
こ
ん

な
に
良
い
も
の
が
あ
る
の
だ
か
ら
、存
分
に
利
用
し
て
頂

き
た
い
で
す
。本
当
に
も
っ
た
い
な
い
こ
と
し
て
い
ま
す
よ
。�

―
は
い
。今
後
は
有
効
に
利
用
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
思
　
い

ま
し
た
。で
は
、学
生
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
的
な
事
を
お
　
願
い
し

ま
す
。�

　
浜
崎
さ
ん
：
と
に
か
く
保
健
室
へ
来
て
み
て
下
さ
い
。

宣
伝
し
て
い
る
の
で
す
け
れ
ど
、ま
だ
足
り
な
い
か
し
ら

ね
？
分
か
り
に
く
い
の
か
な
？
ち
ょ
っ
と
し
た
心
が
け

で
健
康
は
維
持
で
き
ま
す
。こ
の
保
健
室
を
利
用
し
な

い
の
は
本
当
に
も
っ
た
い
な
い
で
す
よ
！
一
度
来
て
も
ら

え
ば
、ど
ん
な
と
こ
ろ
か
分
か
り
ま
す
し
、来
て
よ
か
っ

た
と
思
っ
て
頂
け
ま
す
。で
も
、怪
我
や
病
気
は
し
な
い

に
越
し
た
こ
と
な
い
で
す
か
ら
ね（
笑
）。�

一
同
：
本
日
は
本
当
に
有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！�

　
い
か
が
だ
っ
た
ろ
う
か
？
保
健
室
の
実
体
が
大
体
分

か
っ
て
頂
だ
け
た
だ
ろ
う
か
？
私
た
ち
も
、保
健
室
へ

行
く
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
事
が
た
く
さ
ん
あ
り
、ト
リ

ビ
ア
だ
ら
け
の
と
て
も
有
意
義
な
時
間
だ
っ
た
！
み
な

さ
ん
も
心
身
の
こ
と
で
、何
か
あ
っ
た
ら
是
非
ち
ょ
っ
と

階
段
を
登
っ
て「
保
健
室
」へ
行
っ
て
み
て
ほ
し
い
。安
心

し
て
帰
っ
て
く
る
こ
と
が
で
き
る
は
ず
だ
！�

　
ま
た
、守
秘
義
務
に
よ
り
、プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
守
ら
れ

て
い
る
の
で
安
心
し
て
も
ら
い
た
い
。さ
ら
に
、相
談
な

ど
を
行
っ
て
ほ
し
い
場
合
に
も
、ほ
か
の
学
生
に
は
分
か

ら
な
い
よ
う
に
計
ら
っ
て
く
だ
さ
る
そ
う
だ
。�

　
優
し
い
ス
タ
ッ
フ
の
方
が
、親
切
丁
寧
に
対
応
し
て
く

だ
さ
い
ま
す
。気
軽
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
☆�

（
担
当
：
戸
板
希
和
子
）�

『
な
ん
で
も
相
談 �

　
　
神
大
・
お
助
け
一
軒
家
』�

取
材
日
時
・
２
０
０
５
年
１２
月
１２
日�

取
材
場
所
・
神
奈
川
大
学
学
生
相
談
室�

大
に
学
生
相
談
室
が
あ
る
こ
と
を
皆
さ
ん
は

知
っ
て
い
た
で
あ
ろ
う
か
？�

そ
れ
は
神
大
の
敷
地
内
で
は
な
く
正
門
を
横
切
っ
た
住

宅
街
に
存
在
す
る
。一
見
す
る
と
変
哲
の
な
い
民
家
だ

が
、そ
こ
が
神
大
生
の
ど
ん
な
相
談
で
も
親
身
に
な
っ
て

聞
い
て
く
れ
る
学
生
相
談
室
な
の
だ
。公
に
知
ら
れ
る

機
会
が
少
な
か
っ
た
学
生
相
談
室
の
実
態
は
ど
ん
な
も

の
な
の
か
。カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
を
務
め
て
い
る
横
溝
さ
ん
か

ら
お
話
を
伺
っ
て
き
た
。�

―
利
用
数
は
ど
の
く
ら
い
で
す
か
？�

　
こ
こ
３
・
４
年
の
相
談
者
は
３
０
０
人
弱
近
く
、延
べ

の
面
接
回
数
は
１
５
０
０
回
で
す
。毎
年
、１
３
０
０
回

を
き
る
こ
と
は
な
い
で
す
。�

　
学
生
相
談
室
は
昭
和
５７
年
か
ら
正
式
発
足
し
た

の
で
す
が
、そ
の
当
時
は
相
談
者
が
６４
人
、面
接
回
数

１
４
９
回
で
し
た
。そ
れ
と
比
べ
る
と
伸
び
率
が
凄
い

で
し
ょ
。�

―
利
用
目
的
は
ど
の
よ
う
な
も
の
が
多
い
で
す
か
？�

　
い
ろ
い
ろ
で
す
ね
。こ
こ
は
と
に
か
く
何
で
も
相
談
で

す
の
で
、ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
来
ま
す
し
、受
け
入

れ
ま
す
。相
談
に
よ
っ
て
は
、教
務
課
と
か
保
健
室
と
か

相
談
す
る
に
適
し
た
場
所
が
あ
り
ま
す
け
ど
、学
生

相
談
室
と
い
う
名
前
に
惹
か
れ
る
の
か
、相
談
室
だ
か

ら
自
分
も
行
っ
て
い
い
だ
ろ
う
と
思
う
の
か
、教
務
課
や

学
生
部
、保
健
室
に
直
接
行
き
づ
ら
い
、そ
う
い
う
人

も
来
ま
す
。�

―
保
健
室
と
の
連
携
は
と
っ
て
い
る
の
で
す
か
？�

　
え
え
、毎
日
少
な
い
時
間
で
す
が
保
健
室
に
も
行
っ

て
い
ま
す
。で
も
、こ
う
し
た
形
に
な
っ
た
の
は
４
・
５

年
前
か
ら
で
す
ね
。保
健
室
だ
と
あ
る
種
、気
楽
に
行

け
る
雰
囲
気
と
い
う
か
、ち
ょっ
と
怪
我
を
し
た
か
ら
行

く
っ
て
い
う
感
じ
で
行
け
る
ん
だ
け
ど
、相
談
室
だ
と
ま

た
違
う
み
た
い
で
す
。相
談
室
に
入
っ
て
い
く
こ
と
が「
あ

ー
、あ
い
つ
な
ん
か
あ
る
の
か
な
？
凄
い
悩
み
を
持
っ
て
い

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
」そ
ん
な
風
に
見
ら
れ
て
し
ま
っ
た
り
し

て
、凄
く
抵
抗
を
持
つ
学
生
も
い
ま
し
た
。保
健
室
と
繋

が
っ
た
こ
と
で
学
生
に
と
っ
て
便
利
に
利
用
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。�

―
相
談
者
に
対
し
て
の
基
本
的
な
姿
勢
は
あ
り
ま
す
か
？�

　
基
本
的
な
と
こ
ろ
で
は
、と
に
か
く
相
談
に
来
ら
れ

た
方
を
大
事
に
し
て
、相
談
に
来
ら
れ
た
方
の
ペ
ー
ス
で

相
談
を
進
め
て
い
く
。そ
れ
が
相
談
室
の
基
本
理
念
だ

と
思
い
ま
す
。�

―
話
を
聞
い
て
く
れ
る
と
い
う
こ
と
は
、相
談
者
に
と
っ
て

大
切
な
こ
と
だ
と
思
う
の
で
す
が
。�

　
ま
ず
、聞
く
。ま
ず
と
に
か
く
聞
く
。充
分
聞
く
。�

例
え
ば
簡
単
な
問
題
で
、教
務
課
に
ち
ょ
っ
と
行
っ
て

聞
け
ば
い
い
よ
う
な
話
で
あ
っ
て
も
、こ
ち
ら
が
ど
う

い
う
と
こ
ろ
で
困
っ
て
い
る
の
か
、丁
寧
に
聞
い
て
あ

げ
ま
す
。で
、そ
こ
で
話
が
で
き
た
と
い
う
体
験
が
あ

る
と
、あ
る
い
は
理
解
さ
れ
た
と
い
う
体
験
が
あ
る

と
、そ
の
事
で
他
の
部
署
に
も
相
談
に
行
き
や
す
い

よ
う
に
な
る
み
た
い
で
す
。自
分
は
受
け
と
め
て
も
ら

え
る
。邪
険
に
さ
れ
な
い
っ
て
。そ
う
い
う
風
に
思
え
る

み
た
い
で
す
。学
生
さ
ん
は
、案
外
邪
険
に
さ
れ
て
き
た

経
験
が
多
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
ぇ
。�

―
相
談
し
て
い
く
上
で
欠
か
せ
な
い
の
は
信
頼
関
係
だ
と
思

い
ま
す
が
、ど
う
で
し
ょ
う
か
？

　
信
頼
関
係
を
築
き
上
げ
て
い
く
ま
で
が
大
変
で
す
。�

そ
う
い
う
も
の
は
聞
く
姿
勢
や
相
手
を
大
事
に
す
る

姿
勢
、相
手
の
こ
と
を
理
解
す
る
姿
勢
で
出
来
上
が
っ

て
い
く
も
の
で
す
。だ
か
ら
相
手
の
こ
と
を
否
定
す
る

こ
と
は
し
ま
せ
ん
。ま
た
、私
た
ち
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
相

手
の
こ
と
を
理
解
す
る
と
い
う
姿
勢
の
中
に
専
門
知
識

が
は
い
っ
て
き
ま
す
。�

―
専
門
知
識
で
す
か
？�

����������

　
そ
う
で
す
。相
談
に
来
ら
れ
る
方
の
な
か
に
は
、来
た

け
ど
話
せ
な
い
、と
い
う
人
も
い
ま
す
。だ
か
ら
、こ
ち
ら

が
相
手
の
話
し
や
す
い
よ
う
な
状
況
を
つ
く
っ
て
あ
げ
た

り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
し
、そ
の
た
め
に
本
人
の
問
題

と
関
連
し
て
い
る
よ
う
な
質
問
を
投
げ
か
け
た
り
も
し

ま
す
。�

　
で
も
、一
番
大
事
な
こ
と
は
実
は『
待
つ
』と
い
う
こ

と
で
す
ね
。場
合
に
よ
っ
て
は
５
分
も
１０
分
も
黙
り
き
り

で
、ボ
ソ
と
し
ゃ
べって
は
ま
た
黙
る
と
い
う
人
も
い
ま
す
。�

そ
こ
で
慌
て
て
こ
ち
ら
が
質
問
し
て
し
ま
う
と
、彼
は
し
ゃ

べ
ら
な
く
な
り
、質
問
に
し
か
答
え
な
く
な
って
し
ま
い
ま

す
。�

そ
れ
も
良
く
な
い
こ
と
な
の
で
す
。自
分
か
ら
自
分
の
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問
題
を
、自
分
で
語
る
の
が
一
番
大
事
な
こ
と
で
す
。

そ
れ
と
、話
し
た
内
容
に
関
し
て
、や
っ
ぱ
り
専
門
知
識

が
な
い
と
、そ
の
人
の
本
質
的
な
苦
し
み
の
部
分
を
理

解
す
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
。例
え
ば
統
合
失
調
症
と

か
、分
裂
病
と
い
わ
れ
た
病
気
は
、人
が
自
分
を
つ
け
て

い
る
、見
張
ら
れ
て
い
る
と
言
う
わ
け
で
す
。�

　
自
分
の
悪
口
を
言
っ
て
い
る
声
が
聞
こ
え
る
、お
前
は

死
ね
っ
て
い
う
声
が
聞
こ
え
る
わ
け
で
す
。そ
ん
な
と
き
、

専
門
的
知
識
が
な
い
場
合
は「
そ
ん
な
事
は
あ
り
え

な
い
よ
」で
済
ま
し
ち
ゃ
い
ま
す
よ
ね
。「
大
丈
夫
だ
か

ら
安
心
し
ろ
よ
」で
終
わ
っ
て
し
ま
う
わ
け
で
す
。で

も
、そ
れ
を
言
わ
れ
た
と
こ
ろ
で
本
人
は
治
ら
な
い
で

す
よ
。そ
れ
で
ま
す
ま
す
孤
独
に
な
っ
て
し
ま
う
。だ

か
ら
、こ
の
人
が
ど
う
い
う
状
態
で
、今
の
段
階
で
は
ど

う
す
る
の
が
一
番
い
い
の
か
、判
断
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る

為
に
も
専
門
知
識
は
欠
か
せ
な
い
で
す
。�

　
ま
た
中
学
・
高
校
時
代
の
イ
ジ
メ
が
原
因
で
、大
学

生
に
な
っ
て
対
人
関
係
の
不
適
応
が
作
用
さ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。そ
の
場
合
は
、そ
の
人
の
過
ご
し
て
き
た

一
生
を
解
き
ほ
ご
す
作
業
を
す
る
の
で（
も
ち
ろ
ん
そ

う
で
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
が
）そ
の
判
断
や
、解
き
ほ

ご
し
の
作
業
も
専
門
的
知
識
が
な
け
れ
ば
難
し
い
で
す

よ
ね
。�

―
学
生
に
特
徴
的
な
悩
み
は
あ
り
ま
す
か
？

　
大
学
生
は
卒
業
後
の
進
路
を
決
め
る
重
要
な
時
期
で

す
か
ら
自
分
が
何
者
な
の
か
と
い
う
こ
と
を
創
り
あ
げ

て
い
く
時
期
に
も
あ
た
る
訳
で
、そ
う
い
う
関
連
の
悩
み

が
多
い
で
す
。も
ち
ろ
ん
恋
愛
に
つ
い
て
の
悩
み
も
あ
り
ま

す
し
。ま
ぁ
で
も
こ
れ
は
学
生
に
特
徴
あ
る
悩
み
と
は
言

え
な
い
か
な
ぁ
。何
せ
大
人
に
な
っ
て
か
ら
も
こ
の
手
の
悩

み
は
尽
き
な
い
で
す
か
ら・・・
。あ
と
、こ
こ
５・６
年
は
拒

食
症
、過
食
症
、リ
ス
ト
カ
ッ
ト
の
相
談
が
多
く
な
り
ま

し
た
ね
。特
に
食
に
走
る
こ
と
が
多
い
で
す
。�

―
相
談
室
が
一
軒
家
と
い
う
の
は
理
由
が
あ
る
の
で
す
か
？

　
そ
う
で
す
ね
ぇ
。本
当
は
今
ま
で
引
越
し
の
提
案
は

あ
っ
た
の
で
す
が
、我
々
と
し
て
は
大
学
と
付
か
ず
離
れ

ず
の
所
に
居
る
の
が
良
か
っ
た
。つ
ま
り
大
学
の
校
門
か

ら
は
入
れ
な
い
の
だ
け
ど
、相
談
室
に
は
通
っ
て
来
る
と

い
う
学
生
も
い
る
の
で
す
よ
。例
え
ば
同
級
生
に
ス
ト
ー

カ
ー
さ
れ
て
い
る
な
ど
の
場
合
、校
内
で
悩
み
の
原
因
で

あ
る
相
手
に
会
う
可
能
性
が
あ
る
事
は
大
変
ス
ト
レ
ス

に
な
る
こ
と
で
す
が
、こ
の
立
地
な
ら
学
校
か
ら
も
ち
ょ

っ
と
離
れ
て
い
ま
す
し
、人
目
を
気
に
し
な
く
て
済
む
。

場
所
を
宣
伝
し
な
い
で
い
る
の
も
そ
の
た
め
だ
っ
た
り

し
ま
す
。�

　
ま
た
、学
生
相
談
室
と
い
う
と
入
り
づ
ら
い
け
ど
、一

回
靴
を
脱
い
で
上
が
る
と
凄
く
居
心
地
が
良
く
な
る

と
聞
き
ま
す
し
、自
分
の
家
に
帰
っ
て
く
る
と
い
う
感

覚
を
持
っ
て
く
れ
る
様
な
の
で
、こ
の
一
軒
家
は
凄
く
い

い
立
地
条
件
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。�

―
最
後
に
学
生
に
向
け
て
何
か
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

　
い
ろ
ん
な
事
で
苦
し
む
人
は
基
本
的
に
き
ち
っ
と
や
ろ

う
と
す
る
真
面
目
な
人
が
多
い
で
す
。カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の

目
標
は
、き
ち
っ
と
で
き
な
い
自
分
も
受
け
入
れ
て
あ
げ

ら
れ
る
様
に
な
る
た
め
に
す
る
も
の
で
す
。も
し
今
、悩
ん

で
い
る
こ
と
が
あ
る
な
ら
ば
、で
き
る
だ
け
一
人
で
悩
ま

な
い
で
専
門
家
や
専
門
機
関
な
ど
に
ぜ
ひ
頼
っ
て
く
だ
さ

い
。�

一
同
三
本
目
は
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
学
生
相
談
室
は
思
っ
て
い
た
よ
り
も
、ア
ッ
ト
フ
ォ
ー

ム
で
居
心
地
の
良
い
所
で
あ
っ
た
。相
談
室
と
い
う
個
人

の
悩
み
を
扱
う
機
関
で
あ
る
こ
と
か
ら
、プ
ラ
イ
バ
シ
ー

に
触
れ
な
い
よ
う
基
本
的
な
こ
と
を
中
心
に
お
話
を

伺
っ
て
き
た
。も
し
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
が
い
た
ら
、

学
生
相
談
室
を
利
用
し
て
み
て
は
い
か
が
で
あ
ろ
う
か
？

ど
ん
な
相
談
に
も
親
身
に
耳
を
傾
け
、一
緒
に
考
え
て

く
れ
る
相
談
員
の
方
が
快
く
迎
え
て
く
だ
さ
る
は
ず

だ
。も
ち
ろ
ん
守
秘
義
務
は
守
ら
れ
て
い
る
の
で
安
心

し
て
相
談
し
て
ほ
し
い
。�

　
ま
た
学
生
相
談
室
の
開
室
時
間
は
、月
・
金
は
９
時
〜
２０
時
、火
・
水
・
木
は
９
時
〜
１７

時
ま
で
と
な
っ
て
い
る
。�

電
話
番
号
は
０
４
５（
４
９
１
）２
１
６
２（
直
通
）・０
４
５（
４
８
１
）５
６
６
１（
内
線

２
２
５
２
）。�

近
年
、相
談
者
の
数
が
増
え
て
お
り
常
に
学
生
相
談
室
は
満
室
状
態
だ
そ
う
だ
。予
め

電
話
し
、予
約
す
る
こ
と
を
お
薦
め
す
る
。�


